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Demokratie unter Druck weltweit und auch in NRW

emocracy Index by Country
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AfD (und z. T. BSW) — Erfolge in NRW (und bundesweit)
V. a., in den armeren Bezirken im Ruhrgebiet, aber langst nicht
nur (3hnlich bei der Bundestagswahl im Februar 2025)




Demokratieengagierte

Kommunen,
Vereine, Verbande,
Institutionen

Demokratiegefahrdende
und Demokratiefeinde

k

s Verzweifelt, erschopft,
ratlos, bedroht, kampferisch

¢ Forderung nach mehr
Unterstitzung und
Bekenntnis

** Ziehen sich zurick,
wechseln Orte, verlieren
Orte, nicht unterkriegen
lassen, jetzt erst recht?
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** Verunsichert, Giberfordert,
unwissend, naiv, bequem, ...

** Forderung nach ,politischer
Neutralitat” verwirrt,
Depolitisierung

s Kopf prophylaktisch einziehen
und wegducken, rette sich wer
kann, mitschwimmen

70 % in Deutschland finden den Anstieg
des Rechtsextremismus bedrohlich.

** Gut vernetzt mit der alten
und neuen Rechten

** Verbreiterte Milieus,
verschwimmende Grenzen,
Brandmauern z.T. gefallen

+* Halten sich fiir demokratisch

** Behaupten (und meinen), die
wahre Herrschaft des Volkes
ZuU reprasentieren

S ———

/

80 % in Deutschland halten sich selbst fiir
ein:e lberzeugte:n Demokrate:in.

Selbst 43 % der rechtsextrem Eingestellten
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Strategien der alten und neuen Rechten

oholt Menschen bei Benachteiligung und Verunsicherung ab

/eigener Anspruch: \
alle mitnehmen,
,,offener Diskurs”

overbreitetet Verschworungsmythen gegen ,das System®
osetzt auf das Anheizen von Konflikten und Wut,

bietet Vorlagen fur Bedrohungen unpolitisch sein”
oarbeitet mit Mimikry und Selbstverharmlosung, politisch ,,neutral” sein
definiert liberal-demokratischer Begriffe und Symbole um /

(,,den Linken wegnehmen®), aber inzwischen auch ganz offen
omacht Angebote von Zugehorigkeit und Selbstaufwertung her
Uber Abgrenzung ,wir — die“
—> Der vorpolitische Raum als wichtiges Aktionsfeld
Kulturelle Hegemonie erlangen! -> KULTUR, SOZIALES, VEREINE, INSTITUIONEN, BEHORDEN ..

a) Angriffe von aufRen
b) Angriffe von innen, sind schon drinnen, verlieren sich mental, werden abgeholt
c) Alternativen von Rechtsauflen



Frahling,
neue
Regierung, viel
Engagement
fur die
Demokratie,
(Sorge vor
Entwicklung in
den USA) ...

Demokratiedistanz bis Demokratiefeindlichkeit

Phanomenbereich rechts au3en

Hasskriminalitat/rechtsextreme Straf-
Gewalttaten, rechtsextreme Parteien/
Gruppierungen, Wahlergebnisse, politi-
sches Handeln

entifizierbare Akteure mit Strategien

Einsiw... M, halb akzeptiert, halb
bewusst, z. T. strategisch, Verlin-
kungen

(Rechts-)Populismus in Politik und
Medien

Mal mehr, mal weniger
klare und bewusste
Meinungen, Mei-
nungsbildungspro-
zesse individuell
und im sozialen
Raum, Bystan-

der

Einstellungen/Handeln
in der Bevdlkerung und
Wahrnehmungen/Er-
fahrungen adressier-
ter sozialer Grup-
pen




Info zur Methodik DIE
ANGESPANNTE

MITTE

@ = Reprasentative Bevolkerungsumfrage RECHTSEXTREME UND

DEMOKRATIEGEFAHRDENDE

m Fortschreibung seit 2014 S UL

DEUTSCHLAND 2024/25
= Telefonbefragung (CATI)
(40 % Festnetz/60 % Mobil)

» Erhebung Juni/Juli 2025

b
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Gruppen-
bezogene

Menschen-
feindlichkeit

llliberale

Demokrat
vorstel-
lungen

ie-

Rechtsextremes
Weltbild

Konflikt-/Normalisierungsfelder

Migration
Geschlechtergleichstellung
Wohlfahrt (Daseinsvorsorge, Gesundheit)
Klima und Energiewende
Erziehung, Bildung, Schule

Markt und Freiheit




Fast 80 %
der Befragten
sind mit

ihrem
zufrieden
oder sehr
zufrieden!
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llliberale
Demokratie-
vorstel-
lungen

Gruppen-
bezogene

Menschen-
feindlichkeit

Rechtsextremes
Weltbild




Demokratiezufriedenheit Funktionsfahigkeit

100
90
80
/0
60
50
40
30
20
10

»Die deutsche Demokratie funktioniert im GroRen und Ganzen ganz gut.«

52,0

24,3

23,7

64,9 27,0
25,1
23,5
116 18,0
2018/19 2022/23

B Ablehnung Graubereich

2024/25

Zustimmung
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Demokratievertrauen 2020 - 2025

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

61,7

23,9

51,5

32,0

2020/21 2022/23

Vertrauen Institutionen

B Ablehnung

50,5
74,7 73,6
86,4
28,0
8,3
14,2
/7,8 18,2
5.8 11,1
2024/25 2020/21 2022/23 2024/25
Vertrauen Wahlen
Graubereich Zustimmung

Anmerkungen Aussagen im Wortlaut: »Alles in allem vertraue ich den staatlichen Institutio-
nen wie Behoérden, Gerichten und Universitaten in Deutschland.« und »lch vertraue darauf,
dass die Wahlen in Deutschland alles in allem korrekt ablaufen.«
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Demokratievorstellungen

25% Zustimmung
»Es wird zu viel Rucksicht auf
Minderheiten genommen«
(27,5 % teils/teils«)

52% Zustimmung

»Gewaéahlte Abgeordnete Liberalitit
sollten unter keinen

Umstanden vom Willen ihrer
Wahler abweichen.«

(26 % teils/teils) stark schwach

gegeniiber Minderheiten

Parlament &
Kompromiss

Reprasentativitat der
Entscheidungsmacht

Uneingeschrankte
Mehrheits-
entscheidung

12



Normalisierung der AfD nach Demokratiewahrnehmung als
problemlodsefiahig & gerecht

Rechtsextreme Einstellungen nach

Normalisierung der AfD nach
Normalisierung der AfD

Demokratiewahrnehmung

o 100% 7

90% 90% —

80% 80%

70% H AfD- 70%

iZ: Normalisierung ~ 60% W Zustimmung

20% 84 keine AfD- 50% . B Graubereich
0% Normalisierung ~ 40% Ablehnung
20% 48 30% 53
o 20%
” 10%

Demokratie =~ Demokratie NICHT 0%

problemldsefahig problemlosefahig KEINE Normalisierung Normalisierung der
& gerecht & gerecht der AfD AFD




llliberale
Demokratie-
vorstel-
lungen

Gruppen-
bezogene

Menschen-
feindlichkeit

Rechtsextremes
Weltbild
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GRUPPENBEZOGENE MENSCHENFEINDLICHKEIT
/’»%Zustimmung

»FUr behinderte Menschen wird in

Deutschland zu viel Aufwand betrieben.«
\(8 % teils/teils)

22 % Zustimmung
»Empfanger von Sozialhilfe und
Burgergeld neigen zu Faulheit.«

(40 % teils/teils)

30 % Zustimmung
»Die meisten Fluchtlinge kommen nur
hierher, um das Sozialsystem
auszunutzen.«
(36 % teils/teils)

7 % Zustimmung
»Wenn sich Schwarze Menschen mehr
anstrengen wurden, wurden sie es
auch zu etwas bringen.«
(13 % teils/teils)

Ideologie der
Ungleichwertigkeit

11 % Zustimmung
»Frauen sollten sich wieder mehr
aufihre Rolle der Ehefrau und

Mutter besinnen.« Hetero-/
(16 % teils/teils) Sexismus

17 % Zustimmung
»Bei der Politik, die Israel macht,
kann ich gut verstehen, dass
man etwas gegen Juden hat.«
(22 % teils/teils)

15




llliberale
Demokratie-
vorstel-
lungen

Gruppen-
bezogene

Menschen-
feindlichkeit

Rechtsextremes
Weltbild
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vOlkisch-
rassistisch

Sozialdarwinismus

Antisemitismus

Befiirwortung
Diktatur

Rechtsextremes

Weltbild

Fremden-
feindlichkeit

National-
chauvinismus

Verharmlosung
des National-
sozialismus

vOlkisch-
nationalistisch

17



7 % Zustimmung
»Es gibt wertvolles
und unwertes
Leben.«

(14 % teils/teils)

Sozialdarwinismus

8 % Zustimmung
»Auch heute noch ist
der Einfluss der
Juden zu groB.«
(18 % teils/teils)

Antisemitismus

27 % Zustimmung
»Die Bundesrepublik ist
durch die vielen Auslanderin
einem gefahrlichen MaB3
uberfremdet.«
(28 % teils/teils)

Befirwortung
Diktatur

Rechtsextremes

Weltbild

Fremden-
feindlichkeit

chauvinismu

Verharmlosung
des National-
sozialismus

15 % Zustimmung

»Wir sollten einen Fuhrer haben,
der Deutschland zum Wohle
aller mit starker Hand regiert .«

(10 % teils/teils)

23 % Zustimmung
»Das oberste Ziel der
deutschen Politik sollte
es sein, Deutschland
die Macht und Geltung
zu verschaffen, die ihm
zusteht.«

(30 % teils/teils)

7 % Zustimmung
» Der Nationalsozialismus
hatte auch seine guten
Seiten.«
(19,5 % teils/teils)

18



Rechtsextremes Weltbild | Entwicklung 2014 — 2025

2024/25 m 20.6 76.1
2022/23 [N 20.1 71.6
2020/21 & 121 86.2
2018/19 P 16.3 81.2
2016 m 11.8 85.3
2014 E 16.8 80.7
o% o 20 o a0 s 0% 70 0% 003 100%

B Zustimmung (64 — 90 Indexpunkte) = Graubereich (45 - 63 Indexpunkte) = Ablehnung (18 — 44 Indexpunkte)



Prozent Befragte, die alle Aussagen ABLEHNEN

2024/45
58.8

2022/23

2020/21
72.9

2018/19
71.3
2016 17.1
2014
67.7
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

m Vollstandige Ablehnung (18 Indexpunkte) m Uberwiegende Ablehnung (19 - 36 Indexpunkte)

100



Rechtsextreme Einstellungen nach Parteipraferenz

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

B

21

78

CDbu/csu

16

80

SPD

99

Die Griinen

94

Die Linke

30
45
63
44
AfD FDP

24

72

BSW

B Zustimmung
Graubereich

21 Ablehnung

Nichtwahl



Rechtsextremismus nach Alter - Entwicklung

Rechtsextreme Einstellungen nach Alter ]
2024/25 Geschlossen rechtsextremes Weltbildg nach Alter -
100% - Entwicklung (Mitte-Studien) (in gliltigen Prozent)
90% . . .
o 12.3

70%
60%

50% M Zustimmung

40% 81 .

20% 77 70 M Graubereich

20% Ablehnung 6.8

10%
0%

2.6
1.4

18-34 35-64 ab 65
Jahre Jahre Jahre

2016 2018/19 2020/21 2022/23 2024/25
18-34 Jahre 35-64 Jahre —ab 65 Jahre

23



Abb. 8.4
Demokratiedistanz nach der Beurteilung der regionalen -
Lebensqualitdt (Mittelwerte)

I = == == == == = e e e o e e e e e e

»

Cemokratie- Demokratie- Politische AfD-Norma- Rechisextreme Billigung
wahrneh- vertrauen***  Machtlosig- lisierumg*** Einstellungen®** politischer
mung*** keit*** Gewalt

schlechtere regionale Lebensqualitat [l gute regionale Lebensqualitat

Anmerkungen Angegeben sind die arithmetischen Mittelwerte der zusammenfassenden Indi-
zes; je hoher der Wert, desto grofer die Zustimmung auf der 5-stufigen Antwortskala. Vari-
anzanalyse zur Bestimmung signifikanter Unterschiede: ** = p < ,01; ¥* = p < ,001

Die angespannte Mitte - @ Friedrich-Ebert-Stiftung 2025
Satz/Grafik - Gerd Kempken (Marburg)



Ein Grund fiir den AfD-Wahlerfolg: Allgemeine Unzufriedenheit

NRW-KommunalwahITREND September 2025 wm

Zufriedenheit mit Lebensbereichen nach Parteianhangem

sehr zufrieden / zufrieden

cbu SPD Griine AfD Linke

Sicherheit und Ordnung 66 69 78 30 67
Wirtschafliche Situation 58 54 62 27 41
Offentlicher Nahverkehr 46 50 42 38 43
Schulen und Kitas a7 a7 48 28 38
Integration von Auslandermn 44 48 51 13 43
Zustand von StraRen, Briicken und Radwegen 32 30 35 21 35
Bezahlbarer Wohnraum und Mieten 36\‘ 33 3:1‘_ 20 20
Lebensbedingungen insgesamt 87 85 90 53 b

Geben Sie bitte zu jedem der folgenden Dinge an, wie zufrieden Sie damit in Ihrer Stadt bzw. Gemeinde sind.

|
i
|
|

Grundge samtheit: Wahlberechtigte 2ur Kommunalwah| . . " o
Waerte in Prozent / Parteianhanger Landtagswahl infratest dlmap Qf) ==
Fehlende Werte zu 100 Prozent: Weniger zufneden / gar nicht zufrieden / weill nicht / keine Angabe .. ==

,‘
| |
|

https://www.infratest-dimap.de/umfragen-analysen/bundeslaender/nordrhein-westfalen/laendertrend/2025/september/

Seite 25



Rechtsextreme Einstellungen nach gesellschaftlicher Konfliktwahrnehmung

JE ; NAH E R“, D ESTO Geschitztes Randmittel von Summenindex: REX gesamt (Score 18-90)
WENIGER KONFLIKTE

In allen Gesellschaften gibtes [ JE EHER BEERAGTE ) é
Konflikte und auch Gegensatze KONFLIKTE g,
zwischen verschiedenen WAHRNEHMEN, DESTO | 2
gesellschaftlichen Gruppen. EHER NEIGEN SIE ZU g ..
RECHTSEXTREMEN
Wie stark sind solche Konflikte \_ EINSTELLUNGEN
Ihrer Meinung nach hier in < Wi stk sind sl Kkt e M nach i i Destschlan avseori

Deutschland ausgepragt?
41 % Sta rk/se h r Sta rk Geschitztes Randmittel von Summenindex: REX gesamt (Score 18-90)

Geschitztes Randmittel von Summenindex: REX gesamt (Score 18-90) 5500

Und wie stark sind solche _ sueo
Konflikte bei Ihnen vor Ort 3 E
ausgepragt, wo Sie leben? 3 §"
15 % stark/sehr stark A .

% . s DIE
Und in lhrer Familie? ; DISTANZIERTE
8 % Sta rk/se h r Sta rk o o (1) gar nicht (2) wenig (3) mittel (4) stark MRECHITSIIDE

(1) gar nicht  (2) wenig (3) mittel @) stark  (5) sehr Und in Ihrer Familie? sk ogdeiinats

DEUTSCHLAND 2022/23

Die distanzierte Mitte 2022/23 Und wie stark sind solche Konflikte bei lhnen vor Ort, wo Sie leben, ausgeprigt?



N
Hilft es, die
2 Thesen zur Wirkungsrichtung: »Probleme zu [6sen?

J

Echtes Problem (im lokalen) Raum)
-> Unzufriedenheit, Arger, Wut -> Populismus -> Radikalisierung

Populismus

-> Unzufriedenheit, Arger, Wut -> Radikalisierung -> echtes Problem (im lokalen
Raum)

— T~ 2

Hilft es, die Blirger:innen bei ihrer
,Unzufriedenheit” abzuholen?

\_ . FONFLIET




AfD-Sympathie nach Einkommen (Wahlabsicht)

Einkommen nach AfD-Sympathie AfD Sympathie nach Einkommen
100% 100%
90% 90% 22 23
80% 209%
70% 0%
60% :
0% = hoch 60% B AfD Synpathie
40% W mittel o
’ mitte
30% o 40% |78 77 84 KEINE AfD
20% niedrig 30% Sympathie
10% 2 2 20%
0% 10%
KEINE AfD  AfD Synpathie 0%

Sympathie niedrig mittel hoch




Transformationsgeschwindigkeit

30
25
20
15
10

Deutschland verandert sich. Was meinen Sie
personlich zu den Veranderungen. Das Land
verandert sich ...

7 27

17 18

viel zu eher zu teils-teils eher zu viel zu
langsam  langsam schnell schnell

60
50
40
30
20
10

10

Orientierungslosigkeit (Anomia hoch)***

54
48
43

31

viel zu eher zu teils-teils eherzu viel zu
langsam langsam schnell schnell

Mit Leute wie Elon Musk in der Politik
wiirde es Deutschland besser gehen.
(Zusimmung)***

13
11 12

5

vielzu eher zu teils-teils eherzu viel zu
langsam langsam schnell schnell



Hinschauen, ernstnehmen,
llliberale Verharmlosungen und Ignoranz
Demokratie- entgegenwirken

vorstel-
lungen

39 %: »Der Rechtsextremismus wird in den
Medien hochgekocht.« (26 % »teils/teils«)

Gruppen- 14 %: »Ohne den Linksextremismus wirde es
bezogene . .
Menschen- den Rechtsextremismus gar nicht geben.«
feindlichkeit (28 % »teils/teils«)

Rechtsextremes
Weltbild

30



Was tun? Die Meinungen der Befragten:

47 % sehen vor allem die Sicherheitsbehérden in Verantwortung.

61 % winschen mehr politische Bildung

81 %: »Schulen sollten Wissen und Verstandnis fur politische Zusammenhange vermitteln«

84 % meinen: »Schulen sollten Vorurteile und Diskriminierung abbauen.«

51 % sind bereit »selbst etwas gegen den Rechtsextremismus zu tun.« + 25 % teils-teils

32 % sind unsicher: »lch wuldte nicht, was ich gegen den Rechtsextremismus zu tun.«

31



Bedrohungen ansprechen, ohne sie zu erzeugen.

LAUf der einen Seite ist es die totale Ohnmacht, auf der anderen Seite aber auch ein Antrieb.”
(Lars aus Brandenburg)

Gesellschaftspolitisches Bedrohungserwartung

Bedrohungsszenario Erwartungsangst

Wahlergebnisse BEWARE
De mo nSt rat iO nen Bedrohte Demokratieprojekte
Gewalttaten und Terrorismus reppnen andestient mecnen
,,Gesellschaftliches Klima“ WWW.Wi-rex

(De-)Legitimierungsprozesse praxistool =

N\
otmeni e BN\ SO.CON | s


http://www.wi-rex/
http://www.wi-rex/
http://www.wi-rex/

E

raumliche regionale Unterschiede Statusgruppen
Unterscheidung 20%
20% 17% 20 —mM8M8M ]7% fffffffff

17%

14%

15%
0% —87

5%

12%

0%

W Leitung (n=241)
B Mittlere FUhrungsebene (n=138)

0%

® Landlich (n=114) W Westdeutschland (n=187) B Sachbearbeitung (n=161)
B Urban (n=127) B Ostdeutschland (n=54) W Gesamt (n=540)
W Gesamt (n=241) W Gesamt (n=241)

IKFT 8.9.2025 I EO"FLIETA 10



Erleben und Bewerten von Unterstutzung

Kolleg:innen
Netzwerkpartner:innen
Arbeitgeber:innen

Privates Umfeld
Gewerkschaften

Lokale Vereine und Initiativen
Kommunalpolitik

Offentliche Verwaltung / Behérden
Landespolitik
Sicherheitsbehdrden
Bundespolitik

Verfassungsschutz

Wichtigkeit der Unterstiitzung (0 -1)

BEWARE

Bedrohte Demokratieprojekte
wappnen und resilient machen

e seree BN SO.CON

1 = sehr schlecht

2 = schlecht

3 = teils gut/ teils schlecht
4 =gut

e 3 () 5 = sehr gut
3 ()
e ——— )
0 1 2 3 4 5
B Bewertung der Unterstitzung 026

@5



4% Zustimmung »Gewalt kann
zur Erreichung politischer Ziele
moralisch gerechtfertigt sein. «
(11 % teils/teils)

llliberale
Demokratie-
vorstel-
lungen

7% Zustimmung
»Einige Politiker haben es
Gruppen- verdient, wenn die Wut gegen
bezogene sie schon mal in Gewalt
Men;che n- umschlégt. «
feindlichkeit (13 % teils/teils)

13% Zustimmung
»Wenn sich andere bei uns
breitmachen, muss man ihnen
unter Umstanden unter
Anwendung von Gewalt zeigen,
wer Herrim Haus ist«

(21 % teils/teils)

Rechtsextremes
Weltbild

Politische

Gewalt

35




Das Glas ist
dreiviertelvoll,
80 sind
zufrieden!

Demokratie mit
konstruktivem
Blick verbessern
wollen,
nicht kaputt
meckern.

abholen tbers
Beziehung, tbers
Mitmachen,
GrolRherzigkeit
ind Empathie

engagement
schutzen,
Ruckdeckung und
Sicherheit geben.




Eine angespannte Mitte

... kann Orientierung geben. Die Mehrheit bezeichnet ihre politischen Ansichten als »genau in
der Mitte«. Wenn »die Mitte« ein Leitmodell bleiben soll, kommt es auf sie an.

Die Distanz zur Demokratie nach Zeiten der Polarisierungen und dem Aufschwung des
Rechtspopulismus und Rechtsextremismus hat abgenommen. Allerdings vertritt ein nicht
unerheblicher Teil illiberale Demokratievorstellungen, die die »Brandmauer « brockeln lassen.

Die Mitte fuhlt sich durch den Rechtsextremismus bedroht und sie steht zugleich unter Druck.
Sie muss den Rechtsextremismus von aufen und innen abwehren, ohne die Demokratie
durch autoritare Ansatze zu gefahrden.
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